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ASSISTENTE FAMILIARE

Qualifica Ministeriale n. 24010613

riconosciuto dalla Regione Abruzzo a norma dell’art. 15 della L.R. n. 111/1995

www.dierreform.it/familiare.htm

Descrizione

Il corso di formazione si rivolge a:

« operatrici socioassistenziali che intendono migliorare le proprie competenze e conseguire
un valido titolo professionale riconosciuto;

« coloro che vogliono acquisire le competenze e |'attestato di qualifica per poter assistere a
domicilio persone anziane, adulti o minori non autosufficienti nelle attivita della vita
quotidiana, con il compito di prendersi cura della persona, provvedendo alla sua igiene,
alimentazione, sorveglianza e compagnia, svolgendo anche le attivita domestiche
correlate, quali la pulizia degli ambienti, la preparazione dei pasti, la lavanderia.

Durata Sede Requisiti di accesso
n. 400 ore Lanciano « Eta minima 25 anni.
Teoria 280 - Stage 120 « Assolvimento obbligo scolastico.

e Per i cittadini stranieri possesso del
permesso di soggiorno o carta di
soggiorno ed essere regolarmente
soggiornanti in Abruzzo.

Attestazione finale
Agli allievi che frequentano almeno il 70% delle ore corso e sostengono con esito positivo gli
esami finali dinanzi alla apposita Commissione nominata dalla Regione Abruzzo, & rilasciato
ATTESTATO DI QUALIFICA di ASSISTENTE FAMILIARE (cod. ministeriale n. 24010613) valido
a tutti gli effetti a norma della Legge 845/78 e della L.R. n. 111/1995.

Contenuti

« Competenze di base

Contesto sociale e istituzionale. Assistenza privata domiciliare, Alfabetizzazione informatica,
Elementi di diritto del lavoro, Elementi di educazione civica, Competenze tecnico-
professionali, Psicopatologia dell’anziano, patologie e processi invalidanti, Assistere |'utente
nella mobilita, Assistere nell’igiene personale, Alimentazione e pasto

Assistere nell’assunzione dei cibi, Curare l'igiene degli ambienti, apparecchiature e
strumentari, Igiene e cura della biancheria personale e di casa, Competenze socio-sanitarie e
elementi di primo soccorso.

« Competenze trasversali

Comunicazione, legame e relazione di aiuto, Responsabilita e deontologia professionale,
Animazione e vita quotidiana.

« Azione di accompagnamento

Bilancio di competenze in ingresso, Potenziamento delle abilita linguistiche e delle abilita
operative.

Metodologia

Dierreform impegna uno staff di consulenti ed esperti del settore socioassistenziale con
consolidata esperienza professionale e didattica.

Stage

Lo stage della durata di n. 120 ore prevede un avviamento al lavoro e si terra presso strutture
socioassistenziali, nei Comuni di residenza degli allievi.

Quota di iscrizione

€ 850,00 + IVA per gli allievi LAIC

DIERREFORM S.r.l. L 4

Agenzia Formativa accreditata dalla Regione Abruzzo V

Via Martiri VI Ottobre n. 75/G - 66034 - LANCIANO (CH) i&}

tel. +39.0872.42571 - fax +39.0872.727287

e-mail: servizi@dierreform.it - sito: www.dierreform.it Comune di Lanciano
Assessorato alla Cultura



